JELENTKEZES PSZICHOTERAPEUTA KEPZESRE

A Debreceni Egyetem AOK Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika, a Magatartastudomanyi
Intézet és a BTK Pszicholdgiai Intézet koz0s szervezésében

2022. szeptemberben pszichoterapeuta szakképzés indul

DEBRECENBEN

A képzésre jelentkezhetnek szakpszicholégusok, akik felnétt vagy gyermek- és ifjusagi
klinikai és mentalhigiéniai, vagy neuropszicholdgiai, alkalmazott egészségpszicholdgiai
szakpszichologia szakvizsgaval rendelkeznek, valamint barmely alapszakvizsgaval rendelkezé
szakorvosok, valamint szakfogorvosok. Azok jelentkezését varjuk, akik mar alkalmaznak
terapias gyakorlatukban pszichoterapias megkozelitéseket, vagy ezutan kivanjak a
pszichoterapia modszereit beépiteni munkajukba, és céljuk a pszichoterapeuta szakképesités
megszerzeése.

A szakképzés az alabbi részekbdl all:

Propedeutika (min. 10 f6 esetén indul)

Az els6 évben a pszichopatoldgia témakoreit oktatjuk. A pszichiater, gyermekpszichiater
szakorvosok, és a klinikai feln6tt és gyermek szakpszicholégusok az elsé év elvégzése aldl
mentességet kapnak, 6k a Klinikai fazis |.-be csatlakozhatnak 2022. szeptembertdl.

Klinikai fazis I. (min. 10 f6 esetén indul)

Klinikai fazis Il.

A masodik és harmadik évben a pszichoterapia alapjaival, a legfontosabb pszichoterapias
iskolak elméleti hatterével, mdédszereivel és alkalmazasi terlleteivel ismerkedhetnek meg a
hallgatok.

Modszerspecifikus fazis
A Klinikai fazissal parhuzamosan médszerspecifikus képzésben is részt kell venni.
- Ez egyrészt egy mddszerspecifikus egyesiilet képzésébe bekapcsolédva
térténhet meg,
- vagy a Debreceni Egyetem altal szervezett képzésben a kovetkez6 moédszerek
koziil valaszthat:
o kognitiv viselkedésterapia (KVT)
o integrativ pszichoterapia (KIP)
o individualpszicholégiai pszichoterapia

Klinikai gyakorlat

24 hoénap pszichoterapias klinikai gyakorlat elvégzése szukséges a Kklinikai és
modszerspecifikus fazissal egyidében. Kovetelmény: 3 hoénap egybefiuggd hospitalas
akkreditalt rezsim rendszer( pszichoterapias osztalyon + 21 hoénap gyakorlat ambulans
pszichoterapias jarobeteg ellatasban, akkreditalt gyakorlohelyen.



A képzés 2022. szeptemberben indul, ezt kdvetden havonta egy alkalommal pénteken kerul
sor az oktatasra. El6adas, szeminarium, készségfejlesztés, moddszerdemonstracio,
szupervizio, illetve dnismereti csoport igény szerint. A modszerspecifikus képzést a klinikai
fazis alkalmait figyelembe véve idézitjlk.

Vizsga

A résztvevok minden félév végeén vizsgat tesznek. A teljes képzés végén zarovizsgara kerul
sor. A képzés minden elemének teljesitése utan, a vizsgara bocsatd hatarozat birtokaban lehet
jelentkezni pszichoterapeuta szakvizsgara.

Képzési dij:
Propedeutika, Klinikai I., Klinikai Il. fazis: 180 e Ft/félév
Klinikai I-1l. modszerspecifikussal egyutt: 450 e Ft/féléev

A képzes szakmai vezetoi:
Dr. Egerhazi Aniké pszichiater szakorvos, kiképzd pszichoterapeuta
Dr. Kuritarné Dr. Szabé lldiko klinikai szakpszichologus, kiképzé pszichoterapeuta

A képzés a csaladorvosi és Kklinikai szakorvosi, valamint klinikai szakpszichologus
tovabbképzésben pontszerzé.

Jelentkezni lehet:

DE KK Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika
egerhazi@med.unideb.hu

Tel/Fax:+36 52/255 240

Jelentkezési hatarid6: 2022. junius 15.
Felvételi elbeszélgetés személyesen vagy online: 2022. junius 30-ig.
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