
Magyar Pszichofarmakológusok Társasága (MPPT) 

kongresszusa 

„Hatásmechanizmus alapú neuropszichofarmakológia a klinikumban” 

Tihany, 2019. október 10-12. 

 

Tudományos program tervezet 

 

Csütörtök, 2019. október 10. 

 

11:00-13:00 Tudományos (CME) szimpózium (Levendula terem) 

Antidepresszívum választása a klinikai gyakorlatban - Mit? Mikor? Mennyit? 

Üléselnök: Kovács Gábor 

 

Kovács Gábor: Preciziós medicina - Preciziós pszichiátria? - Preciziós pszichofarmakológia? 

Lazáry Judit: Terápiás biomarkerek a depresszió kezelése során  

Pogány László: Placebokontrollált vizsgálatok a klinikus szemével  

Péter László: Non-response - gyógyszerváltás vagy dózisemelés vagy augmentáció vagy ....? 

 

13:00-14:30 Ebéd (Központi épület) 

 

14:30-14:45 Megnyitó (Levendula terem)  

 

14:45-16:15 Tudományos (CME) szimpózium folytatása (Levendula terem) 

Üléselnök: Kovács Gábor 

Faludi Gábor: Antidepresszivum és/vagy transzkraniális mágneses stimuláció (TMS)  

Makkos Zoltán: Antidepresszivum választása szorongásos kórképekben  

Kovács Gábor: Antidepresszivum választása szomatikus betegségekben  

 

17:00-18:30 Céges szimpózium (Levendula terem) 

 

20:00-22:00  Vacsora (Központi épület) 

 

 



Péntek, 2019. október 11. 

 

9:00-10:30 Klinikum és kutatás - a Pécsi Tudományegyetem Pszichiátriai és Pszichoterápiás 

Klinikájának szimpóziuma (Levendula terem) 

Üléselnök: Tényi Tamás 

 

Tényi Tamás: Pszichofarmakológiai kezelés terhesség során  

Herold Róbert: A mentalizációs deficit kezelésének lehetőségei  

Osváth Péter: Az információs technológia szerepe a demencia ellátása során  

 

11:00-13:00 Forradalmasítják-e a neurokognitív kutatások a pszichózisok klinikumát? 

(Levendula terem) 

Üléselnök: Kéri Szabolcs 

Kéri Szabolcs: A pszichózisok nozológiája és diagnózisa neurokognitív szempontból  

Kelemen Oguz: Híd a neurokogníció és a gyulladásos mechanizmusok között: a pszichózisok 

új arca?  

Polner Bertalan: A szkizotípia napfényes oldala  

Fekete Kata: Szociális kogníció a pszichózis-spektrum mentén  

 

13:00:14:00 Ebéd (Központi terem) 

 

13:00-14:00 Poszter szekció (Levendula terem előtere) 

 

14:00-15:30 Pszichedelikus Reneszánsz: A Pszichofarmakológia Flashback-je. (Levendula 

terem) 

Üléselnök: Frecska Ede 

Frecska Ede: Pszichedelikumok: Honnan jövünk, hová tartunk?  

Bokor Petra: Elszalasztott lehetőségek: A reintegráció szerepe pszichedelikum asszisztálta 

terápiák esetében.  

Sümegi András: A tiltástól a Hármas Fázisig: MDMA sztori 

 

16:00-17:30 Transzlációs pszichiátria (Levendula terem) 

Üléselnök: Réthelyi János 

Adorján István: Post mortem elváltozások autizmusban és skizofréniában  



Czéh Boldizsár: A stressz és a trauma transzlációs megközelítése pszichiátriai betegségekben  

Alpár Alán: A depresszió egy új patomechanizmusa  

Réthelyi János: Indukált pluripotens őssejt alapú betegségmodellezés a pszichiátriában  

 

17:45-19:15 Céges szimpózium (Levendula terem) 

19:15-20:00 A Magyar Pszichofarmakológusok Társaságának közgyűlése (Levendula terem) 

 

20:45-24:00 Gálavacsora (Központi terem) 

 

Szombat, 2019. október 12. 

 

9:00 10:30 Új trendek a depresszió kezelésében 

üléselnök: Lazáry Judit 

 

Lazáry Judit: Az endokannabinoid rendszer, mint új támadáspont   

Eleméry Mónika: Az rTMS kezeles alkalmazása major depresszióban  

Kiss Szilvia: Az inflammációs rendszer komplex szerepe a depresszió kezelésében  

Somlai Zsuzsanna: Azonnal hat, de meddig tart? A gyors hatású antidepresszívumok (rapid 

acting antidepressants, RAAs) biológiai, klinikai vonatkozásai  

Döme Péter: A nem gyógyszernek minősülő antidepresszív hatású adjuváns szerek - tényeken 

alapuló eredmények  

 

11:00-12:30 Céges szimpózium (Levendula terem) 

 

 

12:30-13:00 Kongresszus zárása, díjátadás 

 

 

Szervező bizottság: Dr. Faludi Gábor, Dr. Kovács Gábor, Dr. Péter László, Dr. Makkos 

Zoltán, Dr. Lazáry Judit 

 

A rendezvény akkreditálása megtörtént (OFTEX) 

Tudományos (CME) szimpózium: 14 pont 

Kongresszus: 32 pont 


