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Jegyzet

A program rovid bemutatdsa

A Debreceni Egyetem Népegészségligyi Kardval, Pszichidtriai Klinikdjdval és a DE Kenézy Gyula Egye-
temi Korhdz Felndtt Pszichidtriai Osztdlydval kbz6s szervezésben megrendezésre kerild, idei szinten
tarté, CME pontszerzé tanfolyam programja az integrativ pszichidtria és a pszichointegrativ medici-
na szem elétt tartdsdval szervezddtt. Szigortan véve az ,integrativ pszichidtria” kifejezés redunddns
fogalom, mert a pszichidtriai gyakorlat meghaladja a biomedikdlis paradigma kereteit, ahogy azt
George Engel mdr 1977-ben felismerte a bio-pszicho-szocidlis modell bevezetésével. Az integrativ jel-
z6vel mégis hangsulyozni kivdnjuk, hogy a pszichidtriai tovdbbképzésbe nélkiilézhetetlen mds szak-
mdk bevondsa, amint ez a programunkbdl tiikrézédik.

Mdsik oldalrél, a tovdbbképzés cimében szerepld ,pszichointegrativ medicina” hivészavak nem s
annyira ,belsé haszndlatra” szélnak, hanem elsésorban a tdrsszakmdk felé, mintegy ,kifelé” kivanjdk
hangsulyozni, hogy az dltaldnos betegelldtdsban (és féként, de nem csak a pszichoszomatikus be-
tegségek vonatkozdsdban) a terdpids siker maximalizdldsa érdekében sziikségessé vdlhat pszichid-
ter és/vagy pszicholdgus alkalmazdsa. Ezen elméleti keret alapjain jott létre 2017-ben a DE KEK-ben
a Pszicholdgiai Részleg, amely a gyakorlatban igyekszik megvaldsitani az integrativ betegelldtdst
a Kenézy-modell szemléletében — kiegészitve az ,Engel’-i modellt a WHO egészségmeghatdrozds sze-
rinti spiritudlis komponenssel.

A Debreceni Egyetem Népegészségligyi Kardn, Klinikai Kézpontjdban és DE Kenézy Gyula Egyetemi
Kdrhdz Felnétt Pszichidtriai Osztdlydn ezzel az interdiszciplindris szakmai bsszefogdssal is célunk kéz-
vetiteni mind a kutatdsban és oktatdsban mind a megel6zésben és gydgyitdsban ma mdr nélkiiloz-
hetetlen bio-pszicho-szocio-spiritudlis harménia egységét.

Reméljiik, hogy a tervezett tanfolyamunk hozzdjdrul a pszichidtria és pszicholégia szakmai szinvona-
Idnak és dltaldnos elismertségének emeléséhez.

Dr. Frecska Ede Dr. Zsuga Judit Dr. Méré E. Csaba
egyetemi docens egyetemi docens osztdlyvezetd féorvos
mb. klinika igazgaté dékdn DE Kenézy Gyula
DE Klinikai K6zpont Debreceni Egyetem Egyetemi Korhdz
Pszichidtriai Klinika Népegészségligyi Kar Felndtt Pszichidtriai Osztdly




El6adas cime

2020. SZEPTEMBER 2. SZERDA

Pszichiatria és immunitas, pszichoaktiv

1. 10:00 45 . P

szerek neuroinflammaciéban

Természetes eredetii hatéanyagok szerepe
2. 10:45 45 . it b 1 s

a neuroinflammacio6 lekiizdésében
3 T 45 Neurohumoralis faktorok szerepe

a hangulati élet szabalyozasaban

| 1275 45 Ebédszinet

Az egészségfejlesztés modszerei: a maga-

4. 13:00 45

tartas valtoztatasa, mint terapias eszko6z
5, 13:45 45 If?jlodes és pszichopatologia:

uj modellek
6. 14:30 Lélekgyégyaszat és/vagy

agy-gyogyaszat
| isis | 15 | Kavesainer

Kihivasok a neuroldgiai betegek

7 15:30 60 gondozasaban a klinikus szemsz6gébél

. G0 45 Neuropszicholégia a klinikai
gyakorlatban

9. 17:15 45 A mentalis betegség mint,bélyeg”

2020. SZEPTEMBER 3. CSUTORTOK

10. 9:00 45 ,
a Kenézy Modell
A pszicholégus szerepe a pszichiatriai ellato
1. 9:45 45
rendszerben
1. 630 45 Csaladszemlélet pszichotikus
zavarokban
- s 45 Az alacsony intenzitasu pszichoterapia

az alapellatasban (és a szakellatasban)

" izo0 | 60 | cosdsuaner

Komplex kérhazszintii pszicholdgiai ellatas

El6ado

Dr. Frecska Ede
egyetemi docens, PhD,
mb. klinika igazgato

Prof. Dr. Maté Endre
egyetemi tanar, PhD

Dr. Zsuga Judit
egyetemi docens, PhD, dékan

Prof. Dr. Késa Karolina
egyetemi tandr, PhD, intézetvezet6

Dr. Kuritarné Dr. Szabé lldiké
egyetemi docens, PhD

Dr. Banfalvi Attila
egyetemi docens, PhD

Prof. Dr. Csiba Laszl6
egyetemi tanar, PhD

Dr. Andrejkovics Ménika
klinikai szakpszicholégus

Dr. Sztancsik Veronika
egyetemi adjunktus, PhD

Lukacs Marton
klinikai szakpszicologus

Prof. Dr. Németh Attila
egyetemi tanar, féigazgatd

Dr. Sziikné Streit Marianna
klinikai szakpszicholégus

Prof. Dr. Perczel-Forintos Déra
egyetemi tanar, PhD

El6adas cime

EMDR alkalmazasa a terapias

—_

4. 13:00 45

gyakorlatban

15. 13:45 45 TMS és Ketamin terapia a pszichiatriaban

16. 14:30 45 Ep lélek, ép test?

15:15 15 Kdvésziinet

Experiencialis sémamod munka csoportos
keretek kozott - tapasztalatok és eredmé-

17. 15:30 45 . . Y
nyek a Debreceni Egyetem Pszichoterapias
Osztalyan

19. 16:15 45 Reanimacioés ismeretek

2020. SZEPTEMBER 4. PENTEK

Kihivasok az ischaemias szivbetegségek

20. 9:00 45 ‘oz .. Pl
gondozasaban a klinikus szemszogébél
Az onkopszicholdgiai ellatas indokacioi -

20 9:45 45 P . P
krizistdl a pszichopatoldgiaig

21. 10:30 45 Spiritualitas a pszichiatriaban

22. 11:15 45 Politikai trauma lelki hatasai

| 1200 60 | Ebédszinet

Kihivasok a sziilészet-n6gydgyaszati gon-

23. 13:00 45 . .. Pt
dozasban a klinikus szemszogébol

25 . 45 A m.o%gasszerw re"ha'bl!'naao kihivasai
a klinikus szemsz6gébol
Pszicholdgiai ellatas

26. 14:30 45 a gerincgyogyaszatban - prevencio,

orientacio és fajdalomrehabilitacio
T isis | 15 | Kavessiner

27. 15:30 45 . P < P
cirkadian ritmus szabalyozasaban

Az isirin/BDNF tengely potencidlis szerepe a

El6ado

Dr. Moretti Magdolna
féorvos

Dr. Morvai Szabolcs
féorvos

Dr. Egerhazi Aniké
egyetemi docens, PhD

Dr. Kovacs Attila Istvan
pszichiater féorvos

Dr. Berhés Mariann
szakorvos

Dr. Czuriga Daniel
egyetemi adjunktus, PhD

Dr. Kovacs Péter
klinikai szakpszicholégus, PhD

Dr. Kallai Imre
lelkész, szakorvosjeldlt

Prof. Dr. Kosza Ida
egyetemi tanar, PhD

Dr. Deli Tamas
egyetemi adjunktus, PhD

Dr. Jenei Zoltan
egyetemi docens, PhD

Stoll Daniel Péter
klinikai szakpszicholégus

Dr. Méré E. Csaba
osztalyvezet6 féorvos



