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A torvénymodositassal kapcsolatban kotelességiink megfogalmazni szakmai allaspontunkat,
mert a tdrsadalomban a kisebbségben 1évd csoportok, a tobbségtdl valamilyen mddon eltérd
személyek stigmatizalasuk okdn fokozottan veszélyeztetettek lehetnek kiilonféle pszichés
nehézségek kialakuldsa szempontjabol.

Fontosnak tartjuk kiemelni, hogy a sziiletéskor meghatarozott nem szdmos esetben még
bioldgiailag sem olyan egyértelmii, mint amilyennek els6 megkdzelitésben latszik. A
szililetéskor az 0jsziilott nemét dontden a testi adottsagok, a kiilsé nemi jelleg megtekintésével
allapitjdk meg, ez alapjan anyakonyvezik. Az ujsziilott nemét ugyanakkor a genetikai
meghatarozottsag mellett egyéb biologiai tényezdk is befolyasoljak (pl. a hormonadlis rendszer
miikddésének zavarai), emiatt fizikai adottsadgai szemrevételezés alapjan teljes mértékben nem
mindig megitélhetéek. A nemi identitds alakuldsa tehat pusztan bioldgiai megkozelitésben is
bonyolult és érzékeny folyamat, amely valtozhat az élet soran. A kdrnyezeti hatdsok ezt a
folyamatot - foként a tarsadalom kiilonféle szerepelvardsai révén, példaul, hogy “a fiak nem
sirnak”, vagy hogy “a lanyok inkdbb babdzzanak” - valamelyest arnyalhatjdk ugyan, de
alapvetéen ¢és meghatdroz6 modon nem befolydsoljadk. Hasonlo a helyzet a
transzszexualizmussal is.

A szexudlis orientaciot jelenlegi tuddsunk szerint szintén dontéen bioldgiai tényezdk
befolyasoljak, kialakuldsdban a genetikai meghatarozottsdg mellett nagy szerepet jatszanak
egy¢€b biologiai valtozok (pl. hormonalis hatasok, idegrendszeri fejlédés) is. A pszichoszocidlis
hatasok szerepe a biologiai faktorok mellett nem meghatarozé mértékd.

Tudoményos vizsgalatokkal aldtdmasztott tény az is, hogy a heteroszexualis személyek, parok
altal felnevelt gyermekek koziil éppen annyian vélnak homoszexualissa, leszbikussa,
transznemiivé (LMBTQ), mint a homoszexualis személyek, parok altal felneveltekbdl.

Mindez azt jelenti, hogy a szexualis kisebbségekbe sorolhatd személyek nem maguk valasztjak
a sorsukat, a nemi identitasukat vagy szexudlis orientacidjukat, hanem azt donten az altaluk
nem befolyéasolhatd, nem iranyithatdé komplex bioldgiai folyamatok hatarozzdk meg.



Az el6zdek értelmében hatarozottan allast foglalunk amellett, hogy a nemi identitds és a
szexudlis orientacid kialakuldsa kornyezeti hatassal (pl. neveléssel, ,,propagandéval”) nem
befolyasolhato. A sziil6k nemi identitdsa és szexudlis orientacidja nem befolyasolja a gyermek
tudomanyos adat nem all rendelkezésre. Ugyanakkor az ezeket a sziiloket és gyermekeiket érd
stigmatizacid egyértelmiien kéros hatasu.

A kiils6 befolyasok hatdstalansagat bizonyitja a reparativ szemléleti “terapias” megkozelitések
kudarca is, azzal a kiegészitéssel, hogy jelenlegi tuddsunk szerint a reparativ szemléleti,
korrekcids megkozelités - még az érintett kliens motivacidja esetén is - kifejezetten karos, a
kliens pszichés jollétének, az Gnazonossag megélésének valds tamogatasat veszélyezteti.

Amennyiben a fenti témakat tabusitjuk, az informaciokhoz valé hozzaférést elzarjuk, akkor az
érintett gyermekek, fiatalok egyediil maradnak a kérdéseikkel, bizonytalansagaikkal. Ennek
kovetkezményeként pedig jelentésen megnd annak a veszélye, hogy - ahogy az a kiilonféle
kisebbségi csoportok esetében altalaban is jellemzd, melyet szakirodalmi adatok is
alatdmasztanak - az eleve kiszolgéltatottabb, sériilékenyebb érintett gyermekek, fiatalok
korében fokozodik a szorongasos zavarok, onsértd magatartas, szerhasznalat, depresszio és az
ongyilkos magatartas kialakulasanak veszélye.

El6zéek mellett tudomanyos felmérések mutatnak ré arra is, hogy a gyermekek szexudlis
nevelése, felvildgositdsa nem varhato el kizarolagosan a sziiloktdl, csaladtagoktol.

Allasfoglalasunk szerint tehat amellett, hogy a gyermekek védelme szempontjabol a pedofil
blinelkovetdkkel szembeni szigoriibb biintetdjogi fellépés egyértelmiien és hatarozottan
szlikséges, a 2021. évi LXXIX. torvény a fiatalok egy részének mentalis egészségét kifejezetten
veszélyezteti, melyre ezen allasfoglalassal a dontéshozok figyelmét is felhivjuk.

Mindannyiunk kozos felelossége, hogy - fiiggetleniil a szexualis identitasuktol vagy
orientaciojuktdl - mentalisan kiegyensulyozott, egymast elfogadd, Onazonos és boldog
gyermekek ¢és felnéttek éljenek egyiitt a jovo tarsadalmaban.

Tisztaban vagyunk azzal, hogy allasfoglalasunk nem taglalhatja a téma minden részletét,
kérdését, azzal mégis szeretnénk hozzdjarulni egy széleskorli, bizonyitékokon alapulo,
tudomanyos ¢és szakmailag hiteles tdjékoztatason nyugvo tarsadalmi parbeszéd alapjahoz.
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