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A kézirat benyujtdsa

A Psychiatria Hungaricdba szdnt kéziratokat
magyar vagy angol nyelven e-mailben csatolt
mellékletként kell elkiildeni a szerkesztGségnek,
akk.ph@pte.hu cimre. Minden széles korben el-
terjedt szovegszerkeszt6 (példdul Word Osszes
verzio, Open document formdtum) segitségével
eléallitott szoveg bekiildhetd. A kézirathoz mel-
lékelni kell egy kisérélevelet, amely tdjékoztas-
son arrél, hogy (a) els6 vagy mdsodkozlésrél
van-e sz6, vagy hogy e munka bdarmely részét
madshova is elkiildték-e publikdlasra, (b) hogy a
kéziratot a szerz6k mindegyike olvasta €és jova-
hagyta, (c) szerepeljen ebben a kisérélevélben
annak a szerzének a neve, cime és telefonsza-
ma, aki felelds a kézirattal kapcsolatban eljarni.
A levél tartalmazza még mindazokat az infor-
madcidkat, amelyek hasznosak lehetnek a szer-
keszt6 szamara.

A kézirathoz csatolni kell minden engedélyt,
amely a mdr megjelent anyagok ujrakozlésére,
az azonosithaté személyekkel kapcsolatos il-
lusztrdciék vagy magdénjellegli beszdmoldk
megjelentetésére vonatkozik, vagy amelyben az
érintett személyek hozzdjarulnak neviik ki-
nyomtatdsdhoz.

A beérkezett kéziratokat a Szerkesztéség for-
mai szempontbdl ellendrzi. Amennyiben nem
felel meg a jelen Szerzéi Utmutat6 eléirdsainak
a szerkesztéség érdemi birdlat nélkiil a szerzdék-
nek a kéziratot dtdolgozdasra visszakiildi. A for-
mailag megfeleld kéziratokat a felelds szerkesz-
t6 legaldbb két lektorhoz megkiildi véleménye-

zésre. A kéziratok elfogaddsanak megitéléséhez
— sziikség esetén — még statisztikai birdlat is ké-
sziil. A lektori vélemények alapjan a felel6s
szerkeszt6 dont:
a) a kézirat véltozatlan forméban elfogaddsarol
b) a kézirat kisebb vdltoztatdsokkal (akdr a
szerkesztOségben a szerzdkkel egyeztetve,
akdr a szerzék dltal) elfogaddsarol
c) a kéziratot a szerz6knek atdolgozdsra vissza-
kiildi (ez esetben a lektordldsi folyamat a
javitott kézirat beérkezte utdn djra indul)
d) a kézirat kozlésének elutasitasarol
A szerkeszté dontését igyekszik a kézirat beér-
kezte utdn 3 honapon beliil megkiildeni. A PH
fenntartja magdnak a jogot, hogy a kozlemé-
nyek egységességének biztositdsa érdekében a
szerz6 hozzdjaruldsa nélkiil a dolgozaton ki-
sebb formai és/vagy tartalmi moddositdsokat
hajtson végre.
A kozlésre elfogadott cikkekkel kapcsolatosan
a PH fenntart magdnak minden szerzdi jogot.

A PH-ban megjelen6 kdzlemények
tipusai:

Eredeti kozlemény: A szerzd sajat tudomdnyos
igényl és szinvonald vizsgélata.

Rovid kézlemény: Az eredeti kdzleménynek
megfelel6 kozlési kritériumok terjedelmi korla-
tokkal. Maximélis terjedelem 8 oldal.

Attekinté tanulmdny: Egy-egy téma részletes
ismertetése a szakirodalom alapjan, sajat vizs-
gélatok és tapasztalatok kifejtése, részletes koz-
lése nélkiil.

Esetismertetés: Egy-egy pszichidtriai jelenség,
Ujszerli terdpids beavatkozds illusztrélasa eset-
leirdssal, az etikai kovetelmények betartdsdval,
a pdciensek személyiségjogainak tiszteletben
tartdsaval.

Forum: Tudomanyos-kozéleti vitdk, illetve
szakmai-kozéleti fondksagok, egyedi koncepci-
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0k, egy-egy hosszabb vélemény kifejtésének f6-
ruma.

Hazai miihelyek: Tudomdnyos munkacso-
portok kutatdsi projektjeinek, munkdinak be-
mutatdsa eredmények ismertetése nélkiil maxi-
mum 10 oldalon.

Levél a szerkeszt6hoz: Egyetlen szakmai prob-
lémadra fokuszalo rovid kozlemény 3 oldal ma-
ximélis terjedelemmel, legfeljebb 5 irodalmi hi-
vatkozdssal.

Konyvismertetés: A folyéirat olvaséi szdmara
érdekesnek tartott pszichidtriai, pszicholdgiai,
idegtudomadnyi, szociolégiai, filozéfiai konyvek
ismertetése.

Kongresszusi beszdmolo: A folyéirat olvaséi
szamdra érdekesnek tartott szakmai rendezvé-
nyekrol sz616 referdtum.

Polcmustra: Pszichiétriai, pszicholdgiai té-
madkkal kapcsolatos szépirodalmi vagy filozo-
fiai konyvek kapcsdn sziiletett szubjektiv olvas-
madnynapld.

A kézirat elkészitése

A kéziratot 216x279 mm-es vagy ISO Ad-es
(212x297 mm-es) dokumentum formatumra
szerkessze, legaldbb 25 mm-es margok hagya-
saval. A dokumentumot kettes sortdvolsdggal
készitse el — a cimlapot, az 6sszefoglaldst, magat
a szoveget, a koszonetnyilvanitast, az idézett
irodalmi referencidkat, az egyes tdbldzatokat,
az 4braszovegeket és jelmagyardzatokat is. A
szoveg irasakor torekedjen tomor, de ugyanak-
kor egyszer(, vildgos fogalmazdsra. Keriilje a
hosszid mondatokat, a bonyolult szerkezeteket.
A leirt gondolatok — tudoményos kozlemények-
nél elvart médon - szigordan targyszertiek le-
gyenek. Helyesirdsi kérdésekben kévesse az Or-
vosi Helyesirdsi Szotdr, illetve a Helyesirdsi Ta-
ndcsado Szotdr utmutatdsait.

Cimlap
A cimlapon a kévetkez6k szerepeljenek:

(a) a dolgozat cime magyar és angol nyelven
(tdmor és informativ),

(b) a szerz6(k) vezeték- és uténeve, haromtagui
neveknél a kozépsé kezddbbetlije, az 6t fog-
lalkoztat6 intézmény megnevezése,

(c) a kézirattal kapcsolatos levelezésért felelGs
szerzd neve €s cime, e-mail cimmel és fax
szammal,

(d) a dolgozat elkészitését segité tdmogatdsok
(pédlydzat révén nyert 0sszegek, felszerelés
vagy gyogyszerek formdjaban kapott tdmo-
gatdsok) forrdsai.

Osszefoglalds, kulcsszavak

A masodik oldalon az Osszefoglalds, vagyis a ro-
vid tartalmi kivonat kdvetkezik (ha kivételesen
tagolatlan az 6sszefoglalds formdja, akkor leg-
feljebb 150 szd, tagoltan legfeljebb 250 sz6 ter-
jedelm; tagoldshoz hasznadlja a kovetkezé cim-
szavakat: Bevezetés, Modszerek, Eredmények,
Kovetkeztetés). Az 0sszefoglalds ismerteti a ta-
nulmdény vagy a vizsgélat céljait, az alapvetd el-
jarasokat (a vizsgdlati személyek vagy laborat6-
riumi dllatok kivélasztdsat, a megfigyelési €s
elemzési médszereket), a f6bb eredményeket
(ha lehetséges, megadva ezek jellemzé értékeit
és statisztikai szignifikancidjdt), valamint a leg-
fontosabb kovetkeztetéseket. Kiemeli a tanul-
many vagy a megfigyelés 1j és fontos vonatko-
z4sait.

Az 6sszefoglalds alatt, a Kulcsszavak cimszot
kovetGen, adjon meg 3-10 olyan kulcsszét, vagy
rovid kifejezést, amelyek alapjan a cikk azono-
sité adatait (esetleg az Osszefoglaldssal egye-
temben), a szakirodalmi adatbazisokban elhe-
lyezik.

A magyar nyelvti 6sszefoglalds mellett kiilon
oldalon angol nyelven is be kell nydjtani az
osszefoglalét (Summary). Ez az 6sszefoglal6 az
angol nyelvi cimmel kezd6djon. Az angol 6ssze-
foglal6 tartalmilag nem térhet el a magyartol. A
helyes nyelvhasznélat a szerzok feleléssége. Bi-
zonytalan esetben feltétlen kérje ki a szakmai
angol nyelvet j6l ismerd személy tandcsat, se-
gitségét. A szerkeszt6ség fenntartja magdnak a
jogot, hogy durva stilisztikai, nyelvtani hibdk
esetén a sziikséges mértékig a Summary-ban
javitast végezhessen.



A cikk szovege

A megfigyelésen és vizsgdlatokon alapul6 cikkek
szovege dltaldban, de nem feltétleniil az aldbbi
fejezetekre tagolédik: Bevezetés, Mddszerek,
Eredmények és Megbeszélés. Hosszabb cikkek
esetében az egyes fejezetek tartalmanak ponto-
sabb megyvildgitdsa érdekében alfejezetekre le-
het sziikség, kiillondsen az Eredmények és a
Megbeszélés részekben. Mds tipusu cikkek,
mint példdul az esetismertetések, az attekinté-
sek vagy a szerkesztGségi frdsok mds tagoldst
igényelhetnek. A szerzok tovabbi titmutatasért
forduljanak az egyes folydiratokhoz. A PH elfo-
gad szokdsostdl eltéré tagoldst, ha az a kozlen-
dé jobb megértését segiti eld.

Bevezetés — Ismertesse a cikk céljat. Osszegez-
ze a vizsgdalat vagy megfigyelés indokait. Kizaré-
lag a témdhoz szorosan hozzatartozé cikkeket
emlitsen, és azokat ne ismertesse részleteiben.
Ebben a részben ne hivatkozzon az éppen is-
mertetendd sajat munka adataira vagy kovet-
keztetéseire.

Moddszerek — Vilagosan {irja le, hogyan vélasz-
totta ki a megfigyelés vagy a vizsgdlat targyat
(paciensek vagy laboratériumi édllatok, a kont-
rollcsoportokkal egyiitt). Jelolje meg a mdodsze-
reket, az eszkozoket (zdrdjelben a gyarté nevét
és cimét is), valamint az alkalmazott eljardso-
kat, elég részletesen ahhoz, hogy mésok is rep-
rodukdlni tudjdk az eredményeket. Adja meg az
elterjedt médszerek, koztiik a statisztikai eljara-
sok (lasd lejjebb) referencidit. A k6zo6lt, de még
nem kozismert médszerekrél az irodalmi hivat-
kozdas mellett adjon rovid leirdst is. Az Uj vagy
lényegesen moédositott médszereket ismertes-
se, indokolja alkalmazdsukat és értékelje alkal-
mazdsuk korldtait. Pontosan azonositsa az
Osszes felhaszndlt gydgyszert és vegyszert, az
eredetnévvel (generikus név), a dozissal és a
beadds médjdval egytitt.

Etikai kdvetelmények - Humadn vizsgalatokndl
jelezze, hogy az alkalmazott eljardsok 6sszhang-
ban vannak-e a Helsinki Nyilatkozattal és ren-
delkeznek-e a human vizsgalatokért felelds (in-
tézményi, regiondlis, illetve ETT) bizottsdg en-
gedélyével. Allatkisérletek esetén jelezze, hogy
a laboratériumi dllatok gondozdsa és felhasz-
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ndldsa sordn mely, az erre vonatkozé intézmé-
nyi vagy orszdgos szintli szabélyozasi el6irdso-
kat kovették.

Statisztika — A statisztikai médszereket ismer-
tesse elég részletesen ahhoz, hogy egy tdjékozott
olvasé az eredeti adatok birtokdban ellenérizni
tudja a publikdlt eredményeket. Ahol csak le-
hetséges, mennyiségileg fejezze ki az eredmé-
nyeket, a mérési hiba vagy bizonytalansig
megfeleld jellemzdivel (amennyiben lehetséges
a 95%-os konfidencia (megbizhat6ségi) inter-
vallummal) egyiitt. Ne hagyatkozzon csupdn a
statisztikai hipotézis-ellen6rzésre, példaul a p-
értékek haszndlatdra, ami nem szolgél fontos
mennyiségi informdciéval. Ismertesse a vélet-
len besorolds (randomizdlas) részleteit. frja le,
milyen médszerrel biztositotta, és milyen siker-
rel a ,vaksdgot” a vizsgdlat sordn. Jelezze a ke-
zelés alatt fellépett komplikdcidkat. Adja meg a
megfigyelések szdmadt. Jelezze a megfigyelések
fogydsat (példdul a klinikai vizsgdlatokndl a ki-
esé betegeket — dropout). Amennyiben statisz-
tikai programmal késziilt a szdmitds adja mega
szamitogép program nevét, verzioszamat.

Kertilje statisztikai szakkifejezések nem sta-
tisztikai haszndlatdt; ilyenek példdul a ,random”
(ami egy besoroldsi eljardsra utal), ,normaél”,
»szignifikdns”, ,korreldcié”, ,minta” stb. Adja
meg a statisztikai szakkifejezések, a roviditések
és a szimbdlumok magyardzatat.

Eredmények — Az eredményeket logikai sor-
rendben mutassa be a szévegben, a tabldzatok-
ban és azillusztracidkban. A szévegben ne ismé-
telje meg tdbldzatok vagy illusztrdcidk 6sszes
adatdt. Csak a fontos megfigyeléseket emelje ki
vagy hangstilyozza. Irja le, milyen kritériumok
alapjan és hogyan tortént a vizsgélati szemé-
lyek kivélasztésa.

Megbeszélés — Hangstlyozza a tanulmdny uj-
szerl és fontos aspektusait és a beléliik fakado
kovetkeztetéseket. Részletekbe menden ne is-
mételje a Bevezetésben vagy az Eredmények fe-
jezetben ismertetett adatokat. Feltétleniil sz6l-
jon az eredményekbdl levonhat6 kovetkezteté-
sekrdl, illetve azok korldtairél, ideértve a jovo-
beni kutatdsokra vonatkozé javaslatokat is.
Megfigyeléseit vesse 6ssze mds hasonlé tanul-
mdnyok tapasztalataival. A tanulmédny kovet-
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keztetéseit kapcsolja 0ssze a kittizott célokkal,
de keriilje az esetleg megalapozatlan kijelenté-
seket és a sajat adatok dltal nem teljesen alata-
masztott kovetkeztetéseket. Ne igyekezzen
igényt tartani az elsdségre, és ne hivatkozzon
még nem befejezett munkdkra. Indokolt esetben
vessen {6l 4j hipotéziseket, de egyértelmiien je-
lezze, hogy csupdn hipotézisekrdl van szé. Ja-
vaslatok, ajanldsok megfelelé esetekben hasz-
nosan kiegészithetik a megbeszélést.

Koszonetnyilvanitas

Itt utaljon (a) azokra a kézremtikoddkre, kiknek
munkdja elismerést érdemel, de hozzajaruldsuk
mértéke nem jogositja fel 6ket szerzdségre; ilyen
lehet példdul az 4ltaldnos tdmogatds egy tan-
székvezetd részérdl, (b) a mliszaki-technikai se-
gitségért jaré koszonetre. Felsorolhatja mind-
azokat, akik szellemi tevékenységgel segitették
el a tanulmédny megsziiletését, de akiknek rész-
vétele nem jogosit fel a szerzdségre, megadva
szerepiiket vagy hozzdjaruldsukat — példaul a

29

»tudomédnyos tandcsadé”, a ,tanulmdnyterv
kritikai 4ttekintése”, az ,adatgytijtés” vagy a
»részvétel a klinikai vizsgédlatokban”. Az érintet-
tektdl ki kell kérni beleegyezésiiket neviik fel-
tlintetéséhez. A szerzdk felel6ssége irdsos enge-
délyt beszerezni a K6szonetnyilvanitdsban név
szerint feltlintetett személyektél, mivel az olva-
sok arra kovetkeztethetnek, hogy e személyek
egyetértenek a kozolt adatokkal és a kovetkez-
tetésekkel.

Idézett irodalom

Az irodalmi hivatkozasokat folyamatosan sza-
mozza a szovegbeli els6 el6forduldsuk sorrend-
jében. A szévegben, a tdbldzatokban és a jelma-
gyardzatokban zdrdjelbe tett arab szdmokkal
jelolje a hivatkozédsokat. A csak a tdbldzatokban
vagy az dbrdk jelmagyardzataiban el6fordulé
hivatkozasokat az illusztraciok szdvegbeli els-
forduldsdnak sorrendjében sorszamozza.

A foly6iratok cimét az Index Medicus alapjan
roviditse, amely megtaldlhaté az US National

Library of Medicine (http://www.nlm.nih.gov/
tsd/serials/lji.html), illetve hamarosan elérhetd
lesz a PH sajat honlapjan is. Amennyiben egy
folyéirat nem taldlhat6 az Index Medicus listé-
jan, akkor teljes nevét ki kell irni. Bizonytalan
esetben a Szerkesztdség szivesen dll rendelke-
zésre a folyoirat cimekkel kapcsolatban.

Osszefoglaldsokra lehet6leg ne hivatkozzon,
a ,nem kozolt megfigyelések” és a ,,szobeli koz-
lések” nem sorolhaték fel az Idézett irodalom-
ban, de a szévegen beliil, zaréjelbe téve idézhe-
ték. A referencidk kozé fel lehet venni a kozlés-
re mdr elfogadott, de még meg nem jelent ta-
nulmdényokat. Ilyenkor adja meg a folyéirat ne-
vét, és irja utdna, hogy ,In press”. Az elkiildott,
de kozlésre még el nem fogadott kéziratokbdl
szdarmazé informdciot ,nem kozolt megfigyelé-
sek”-ként (zdrbjelben) a szovegben emlitse.

Az irodalmi hivatkozdsokat az eredeti doku-
mentumokkal sszevetve a szerzéknek kell el-
lendriznilik. Az adatok valodisdgdért a szerzék
rendelkeznek felel6sséggel.

Az idézett irodalom helyes megadasat az
aldbbi példak szemléltetik.

Folyéiratcikkek:

1. Standard folyéiratcikkek (Soroljon fel minden
szerz6t, de ha ezek szama hatnal tobb, akkor a
hatodik utdn csak azt irja, hogy ,és mtsai”):

YOU CH, LEE KY, CHEY RY, MENGURY R:
Electrogastrographic study of patients with
unexplained nausea, bloating and vomiting.
Gastroenterology 1980; 79: 311-314.

Hatnél t6bb szerz6 esetén:

GOATE AM, HAYNES AR, OWEN MJ, FAR-
RALL M, JAMES LA, LAI LY, ES MTSATI: Predis-
posing locus for Alzheimer’s disease on chro-
mosome 21. Lancet 1989; 1: 352-355.

2. Szerz6 nincs megadva:
Coffee drinking and cancer of the pancreas
(editorial). BMJ 1981; 283-288.

Kevésbé ismert nyelvek esetén kérjiik a cim
magyar nyelv(i kozlését, de zaréjelben jelezze
az eredeti cimet is.



3. Kotet kiilonszdmmal:

MAGNI F, ROSSONI G, BERTI F: BN-52021 pro-
tects guineapig from heart anaphylaxis. Phar-
macol Res Commun 1988; 20 Suppl 5: 75-78.

4. Kommentdrt tartalmazo kozlemény:
PICCOLI A, BOSSATI A: Early Steroid therapy in
AgA neuropathy: still an open question (com-
ment). Nephron 1989; 51: 289-291. Comment
on: Nephreon 1988; 48: 12-17.

5. Kozlemény utdlag megjelent javitdssal:

SCHOFIELD A: The CAGE questionnaire and
psychological health (published erratum in: Br ]
Addict 1989; 84: 701). Br J Addict 1988; 80: 61-64.

6. Megjelenés alatt:

LILLYWHITE HD, DONALD JA: Pulmonary
blood flow regulation in an aquatic snake.
Science. In press.

7. Web cim:

FDA News. FDA Announces New Goal for
Reducing Total Device Review Times.
http://www.fda.gov/bbs/topics/NEWS/2003/
NEW00929.html. Elérés: 2006. januadr 1.

Konyvek és egyéb monografiak

1. Konyv szerz6 feltiintetésével:

DIENER HC, WILKINSON M (eds.): Drug
induced headache. New York: Springer-Verlag,
1988.

2. Konyvfejezet:

WEINSTEIN L, SWARTZ MN: Pathologie prober-
ties of invading microorganisms. In: Sodeman
WA Jr, Sodeman WA (eds.): Pathologic phy-
siology: mechanism of disease. Philadelphia:
Saunders, 1974: 457-472.

3. Eléadds:

HARLEY NH: Comparing radon daughter dosi-
metric and risk models. In: Gammage RB, Kaye
SV (eds.): Indoor air and human health. Pro-
ceedings of the Seventh Life Sciences Symposi-
um; 1984 Oct 29-31; Knoxville (TN). 1985: 69-78.
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4. Disszertdcio:

YOUSSEF NM: School adjustment of children
with congenital heart disease. Disszertacio.
Pittsburgh (PA): University of Pittsburgh, 1988.

5. Szabadalom:

HARRED JF, KNIGHT AR, MCINTYRE JS inven-
tors: Dow Chemical Company, assignee. Epoxi-
dation process. US patent 3,654,317.1972 Apr 4.

Tablazatok

A téblazat(ok) cimé(i)t kiilon lapon adja meg a
sorszdmadval egyliitt. Minden tdbldzatot kettes
sortdvolsdggal és kiilon lapra nyomtasson. A
tabldzatokat ne fénykép formdjdban kiildje be.
Folyamatosan sorszdmozza Gket abban a sor-
rendben, ahogy elGszor szerepelnek a szoveg-
ben, és mindegyiknek adjon rovid cimet. Min-
den oszlopot ldsson el rovid vagy roviditett meg-
nevezéssel. A magyardzatokat ne a cimben, ha-
nem labjegyzetekben helyezze el. Labjegyzetek-
ben magyarédzza el az 6sszes nem szokvanyos
roviditést, amelyet a tdbldzatokban haszndlt. A
labjegyzetekhez a kovetkezd szimboélumokat
haszndlja, ebben a sorrendben: *, 1, £, $, |, , t1,
...

Adja meg a sz6rodés statisztikai mértékét, pl.
a szoréssal vagy az dtlag szérdséval.

Ne alkalmazzon bels6 vizszintes és fligg6leges
osztévonalakat.

Ugyeljen arra, hogy minden tdbldzatrél essék
sz0 a szovegben.

Ha masok kozolt, vagy akdr nem k6zolt ada-
tait idézi, akkor ehhez szerezze meg az enge-
délyt, és a szovegben jelolje meg a forrdst és
kozléshez val6 hozzdjarulds tényét.

Ha a cikk terjedelméhez képest tiil sok a tdb-
lazat, akkor az nehézséget okozhat az egyes
oldalak elrendezésében. A PH egyes esetekben
bekérheti a kozlemény fontos adatait, amelye-
ket, ha a szerkeszt6 kozlésre til terjedelmesnek
itél, a szerkesztéségben tdrolja és kérésre
megkiildi. Ennek tényét a megjelent cikkben
feltiintetik.
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Szerzdoi utmutato
IMlusztraciok, abrak

Az abra(k) cimé(i)t kiilén lapon adja meg a sor-
szamaval egyiitt. Csatolja kivant példdnyban az
abrdkat. Szabadkézi rajzok vagy irégépes bet(i-
adbrdk nem elfogadhaték. Az eredeti rajzok,
rontgenképek és hasonl6 anyagok helyett inkdbb
éles, fényes fekete-fehér fotéképidkat kiildjon,
leginkdbb 127x173 mm-es, de 203x254 mm-es-
nél nem nagyobb méretben. A bettik, a szdmok
és a szimbdlumok mind vildgosan kivehetdk,
egyformdk és megfelel6 méretiiek legyenek,
hogy még a publikélds sordn esetleg kicsinyitett
véltozatukban is j6l olvashat6k maradjanak
minden részletiikkben. A mikroszképos felvéte-
leken legyen bels méretardny-mutaté. A szim-
bélumok, nyilak vagy betiik kontrasztosan {is-
senek el a mikrofot6 hétterétol.

Ha felvételen emberek vannak, akkor a szemé-
lyeknek nem szabad felismerhet6knek lenniiik,
vagy pedig az adott képekhez mellékelni kell a
képen lathaté személyek irdsos engedélyét a
fényképek felhaszndldsahoz.

Az 4brékat lehetdség szerint széles korben el-
terjedt programmal (p. MS Excel) kérjiik szer-
keszteni és szovegbe illesztésnél szerkeszthetd
formédban (nem kép beszurdsaként) kell beil-
leszteni.

Az dbrékat abban a sorrendben szdmozza,
ahogy eldszor esik réluk szé a szovegben. Ha egy
dbra kordbban mér megjelent valahol, akkor fel
kell tiintetni az eredeti forrdst, és csatolni kell a
szerzdi jog tulajdonosdnak az ismételt kozlést
engedélyezd irdsos nyilatkozatdt. A hozzdjaru-

lasra a szerzdségtdl és a kiadétdl fiiggetleniil
mindenképpen sziikség van — ez alél csak a
koztulajdonban 1évé dokumentumok kivételek.
A PH nem tud szines illusztraciokat elfogadni,
és a szamitégéppel szerkesztett abrakban (pl.
grafikon) sem lehet szines vonalakat hasznal-
ni!

Mértékegységek

A hossztlisagot, a magassdgot, a silyt (tdmeget)
és a térfogatot metrikus mértékegységekben
(méter, kilogramm, liter) vagy ezek decimadlis
tobbszoroseiben fejezze ki.

A hémérsékletet Celsius-fokban, a vérnyo-
madst higanymilliméterben adja meg.

Minden hematolégiai és klinikai (kémiai) la-
boratériumi mérés eredményét az SI-rendszer
(International System of Units) metrikus mér-
tékegységeivel fejezze ki.

Roviditések és szimbolumok

Csak a szokdsos roviditéseket haszndlja. A ci-
mekben és az Osszefoglaldsban keriilje a rovi-
ditéseket. A kés6bb csak roviditésben el6fordu-
16 kifejezések elGszor teljes alakjukban szere-
peljenek a szévegben — kivéve természetesen a
standard mértékegység roviditéseket.
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